1000 KM - Horaire général

Vendredi

Samedi

Dim.

13 juin

14 juin

15 juin

Etape

Heure de
départ

18:00

19:53

22:16

07:00

1 Ville de Québec

2 Cap-Rouge

3 Traversier Québec-Lévis
1 fle d'Orléans

2 Lac Saint-Joseph

3 Route des Erables
4 Stoneham

6 La Boucle Vidéotron
7 Les équerres

8 Lac-Beauport

9 Chutes Montmorency
10 Cap-Santé

11 Etape finale *

13:24

KM Total

Vitesse
moyenne *

Dénivelé +/-

218 m /220 m

Heure
d'arrivée
19:08

Catégorie

316 m /318 m

21:46

560 m /562 m

686 m / 688 m

01:49

846 m /847 m

590m /592 m

789 m /781 m

682 m /682 m

905 m /908 m

644 m /646 m

373m /376 m

827m/826m

226 m /234 m

Arrét

00:45

01:53

00:30

04:11

00:30
04:43 00:30
03:46 00:30

06:37

01:30
03:55 00:30
02:48 00:30

03:38

01:30

01:28

* Le chiffre indiqué correspond a la vitesse moyenne. Lors de I'étape, la vitesse réelle variera en fonction du
dénivelé, de la température, de la fatigue du peloton, et d'autres facteurs externes.

1 Réguliere
g P Intermédiaire La categ’orie d et?p? dépend de la Yitesse moy'enne, du .d.enivele, d’e la distance
d'étape — de I'étape mais également du niveau de fatigue. Choisissez vos étapes en
P 3 Aguérrie conséquence!
4 Expert

SUJET A CHANGEMENT — TOUTES LES HEURES MENTIONNEES PEUVENT ETRE APPELEES A CHANGER ET CE, MEME DURANT L'EVENEMENT



