
nb cyclistes

1
Saguenay)(Quai)

d'Escale) –
Saguenay)
(Palais)
Municipal)

18:00 5 14 1 18:20 5

2 Saguenay)(Palais)
Municipal)

– Baie?St?Paul 18:35 125 23 4 00:15 2*

3 Baie?St?Paul – Côte?de?
Beaupré

01:15 59 23 3 03:50 1

)Arrêt)à)Côte?de?Beaupré)Zzz

4 Côte?de?Beaupré –
Ste?Catherine?
de?la?Jacques?
Cartier

08:30 78 26 2 11:40 2

5 Ste?Catherine?de?la?
Jacques?Cartier

– St?Marc?des?
Carrières

13:10 81 27 2 16:20 2

6 St?Marc?des?Carrières – Louiseville 17:50 108 29 3 21:45 2

7 Louiseville – Terrebonne 22:45 100 27 2 02:35 1
Transfert)de)Terrebonne)à)Ste?Julie)(50)km)))Zzz

8 Ste?Julie – St?Jean?sur?
Richelieu

07:30 44 29 2 09:00 2

9 10:30 130 20 HC 17:30 5

10 St?Jean?sur?Richelieu – Châteauguay 19:00 94 27 2 22:35 2

11 Châteauguay – Pincourt 23:35 104 29 2 03:20 1
)Arrêt)à)Pincourt)Zzz

12 Pincourt – Verdun 09:00 62 26 1 11:30 2

13 Verdun –
Montréal)
(Stade)
Olympique)

12:30 15 15 1 13:30 5

Mise)à)jour)FEVRIER)2016 TOTAL 1005 * Cyclistes expérimentés / lumière 
obligatoire pour chaque cycliste
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Date #####Étape#
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(km/h)############
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